
洗わないから
ビタミンやミ
ネラルの流出
も防げます。 

いけちゃんでは、葉を

パリッとさせるため、お
弁当に入れる前に流水に

さらしているよ！ 

栄養価は
露地栽培

のものと
ほとんど

変わらな
いそうで

す。 

 今回は特別プレゼント！ 
 夢ファーム土佐山の向かいのさい

とう工芸さんにあった、写真のス

テキな木の箱を２名様にプレゼン
ト致します。 

 ご希望の方は、右のお申し込み用

紙に、上のクイズの解答とその他の

事項を記入し、応募してください。

正解者の中から抽選でプレゼント致

します！ 

 

〈応募方法〉①FAX ②メール  

      ③配達員に渡す 

 

〈〆切〉６月22日(土)必着 

サラ
ダ菜
 

ビタミンC 

リーフレタス 

クイズ お申し込み用紙 

氏名  

勤務先  

ご住所  

 

お電話番号 (   )    －   － 

E-mail【個人】 

     【会社】 

(携帯でも！) 

      ＠ 

      ＠ 

お手数ですが、コピーしてくださいね！ 

プレゼントクイズ 

レタスです！ 

いけちゃんのこだわり野菜は、 

 

サラダ菜と 

レタスです！ 解答 

A 
B 

希望賞品 A B (どちらかに○を） 

たくさん応募

してね～ 

カロチ
ン 

㈱夢ﾌｧｰﾑ土佐山 

無添加のお弁当 
ハローランチいけちゃん 

ひとくちメモ 

第13号 発行日2002年６月６日 

拡大版
 

こだわ
り食品
突撃取
材も第
４弾 

今回の
こだわ
り食品
は、 

 グリ
ーンレ
タス＆
サラダ
菜。 

もしか
して、
召し上
がらな
い方も
いらっ
しゃる

のでは
？お弁
当の中
の飾り
、付け
合わせ

だけで
はもっ
たいな
い！そ
んな秘
密を

たくさ
ん取材
してき
ました
。 

こちらを訪ねてきたよ 

有限会社 池田食品工場 
愛媛県新居浜市庄内町３－１１－24 

  Tel     ０８９７(３３)８３１１／０１２０-２１８０１４ 

  Fax    ０８９７(３３)８３１９ 

   

 

Email   info@ikechan.co.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.ikechan.co.jp 

今回は
プレ

ゼント
もあ

るよ 



種まきを体験

の上に、手

く・・・。簡

たです。あま

人工光。植物に最もよい波長
に合わせているそうです。                    

光条件・温度条件・炭酸ガス濃度。培

養液の条件など、すべてコンピュータ

で制御されています。 

 

このボー
ドの裏
は・・・

 

水は葉にかかることはなく、

根っこに直接噴霧されます。 

それでも収穫できるのは 

リーフレタスは全体の60％ 

サラダ菜は全体の90％ 
だそうです。 

Par
t4 ㈱夢ﾌｧｰﾑ土佐山 

この中は、断熱パネルで

外部から遮断されていま

す。 

病原菌や病害虫から

隔離 

験させていただきました。スポンジ

手作業で一粒一粒種をまいてい

簡単そうに見えて、意外と難しかっ

まりにも種が小さすぎて！！ 

                                               だから
一切農
薬

を使わ
なくて

も大丈
夫なん
だっ

て！ 

リー
フレ
タス
は34
日、
サラ
ダ菜
は32
日

で収
穫で
きる
くら
いに
育つ
そう
です
。 


